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Nouvelles AINE.E.S

INFOS ROPASOM - Concertation ainée du Sud-Ouest

Rendez-vous a ne pas manquer cette semaine :
Le Marché de Léon 6 et 7 décembre : LIEN
Sauvons-le CEDA 1 décembre a 13h : LIEN
3e Midi - Vivre la mort 4 décembre 12h a 13h : LIEN
Se loger dans le Sud-Ouest 4 décembre a 18h : LIEN
Foire des artisans chez ACHIM 6 et 7 décembre 11h a 16h : LIEN

Société d'histoire de Pointe-Saint-Charles 3 décembre a 18h45 : LIEN


https://drive.google.com/file/d/16vmvyJJ9jetMeEaHfgGm0GMiptqq-T47/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ABgwFQ2YlC0-Zogpyayf4Sn6-jd9euF0/view?usp=sharing
https://unetunfontmille.com/so/a7PgZ4lZ2?languageTag=fr&cid=daada994-78bd-4350-929c-3f7553c113d8
https://drive.google.com/file/d/1YUafEv1ToCeswFVykB7j-7WNe1dWNaLD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1T9H8jqxiNYil2VWilgbil31tBbE_O04T/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ROWmR32GtkxMngBPAZdEHZO5XyjqG5Tk/view?usp=sharing

Financement des projets intergénérationnels 11 décembre a 11h : LIEN

Excursion en autobus aux Galeries d'Anjou 5 décembre de 10h a 14h : LIEN

Marche commémorative - Vigile contre les féminicides 6 décembre a 13h30 : LIEN

Féte de Noél de I'Association des Familles Calabraises 7 décembre 13h a 18h : LIEN

La guignolée des médias : La populaire collecte de rue se déroulera jeudi 4 décembre : LIEN

Village de Noél : Le 5 décembre de 15h a 18h, lutins et Pére Noél envahissent la rue Laurendeau : LIEN

Une déclaration a ’Assemblée nationale du député Guillaume Cliche-Rivard afin d’honorer René Dallaire : LIE

L’Opération Nez rouge lance officiellement sa 42e campagne 1-866-337-5273 du 28 novembre au 31 décembre : LIEN

LOISIRS

Marche Santé : Calendrier décembre 2025 : LIEN

Acceés-Loisirs janvier 2026 : LIEN : Programmation : LIEN

INFOS AINE.E.S

Educaloi : LIEN

Centre des Ainés Pointe-Saint-Charles : LIEN

Comité d'éducation aux adultes (CEDA) : LIEN

Ligne Aide Maltraitance Abus et Ainés (LAMAA) : LIEN

Coalition pour le maintien dans la communauté (COMACO) : LIEN

Regroupement intersectoriel des organismes communautaires de Montréal (RIOCM) : LIEN

INFOS SANTE

Fondation du CHUM : Déjouer la maladie : mon doc et moi : L'hépatite C : LIEN


https://drive.google.com/file/d/1x6XPln65HOrfo5XWDOKYI1LeIUCZ_07i/view?usp=sharing
https://unjournalsurlenet.wordpress.com/2025/11/20/info-du-centre-st-antoine-55/
https://drive.google.com/file/d/14dDTUxrTk207d6Szi-QAGiwDsJ5CeGtZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EvKuwQmxsv5VAQJXFYPu-zpyXh5Y2Flb/view
https://www.guignolee.ca/fr/
https://drive.google.com/file/d/1yWQLQzeXKdDf3C378Gn72Q-LHcX-PS45/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xXGoX4fm6VPBJoMLpB5v0Kuf1IJG6D2y/view?usp=sharing
https://www.operationnezrouge.com/fr/
https://marche-sante.org/so/a3PhIWMqI?languageTag=en&cid=53813be7-831a-45b1-9056-3e77efde7b1e
https://drive.google.com/file/d/1xTfwQ5DttR7xhiGS70za-vXhy6CX3DfY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1PCF7g3KmO8PtjTMWprfhKOMxxwbNuzod?usp=sharing
https://mailchi.mp/educaloi/lt-commence-fort-avec-ducaloi-8693874?e=fad106f871
https://capstcharles.org/calendrier-decembre-2025/
https://drive.google.com/file/d/1nAN9Y5hONb0_9gXVRWR9Aoymoid1oFMO/view?usp=sharing
https://lignemaltraitance.ca/fr
https://drive.google.com/file/d/1Tn-x2omSVdbk1y5IC_3BrKYD7mE0-Tua/view?usp=sharing
https://mailchi.mp/riocm/babillard-communautaire-2025-11-27?e=693291e02b
https://omny.fm/shows/dejouer-la-maladie-mon-doc-et-moi/pisode-4-l-h-patite-c

Des groupes de défense des droits en santé mentale du Québec se prononcent contre la réforme de la loi P-38 : LIE

REVUE DE PRESSE

Vers des comités des usagers sous tutelle ?

« C’est quoi, vieillir ? » demandent des enfants aux ainés

Les ainés a I’honneur au Salon du livre des Premiéres Nations

Les besoins en soutien aux ainés vont exploser, prévient une association

Grippe : voici comment vous inscrire et recevoir le vaccin sans faire la file

Aide alimentaire : un nouveau systéme informatique inquiéte des organismes

Retour du masque de protection dans nos 2 hopitaux dés le 1er décembre 2025

A 63 ans, elle est revenue sur le marché du travail parce qu'elle s'ennuyait a la retraite

Une championne paralympique québécoise dénonce l'insécurité des trottoirs de Montréal

Un phénoméne nouveau et inquiétant: de plus en plus d’ainés a la retraite au bord de la faillite

Bordel a Revenu Canada: une ainée incapable de renouveler son programme de soins dentaires

« Une crise » : des milliers d'ainés attendent des soins, des services et/ou un hébergement au Québec

VARIA - Infos organismes

Ainé-Avisé : 15 ans a prévenir et a sensibiliser a la fraude et a la maltraitance : LIEN

NOUVELLES DES QUARTIERS

Pointe-Saint-Charles : Action-Gardien (AG) : LIEN


https://drive.google.com/file/d/1IkzhpgAuH0etcL6sQSKXUmnl37WNnBtD/view?usp=sharing
https://www.lapresse.ca/dialogue/opinions/2025-11-24/nouveau-cadre-de-sante-quebec/vers-des-comites-des-usagers-sous-tutelle.php
https://ici.radio-canada.ca/info/videos/1-10532826/c-est-quoi-vieillir-demandent-enfants-aux-aines
https://www.lesoleil.com/arts/livres/2025/11/27/les-aines-a-lhonneur-au-salon-du-livre-des-premieres-nations-GJFNP7TWQRHLNIMXOO4G3ZZAMM/
https://www.lapresse.ca/actualites/sante/2025-11-25/les-besoins-en-soutien-aux-aines-vont-exploser-previent-une-association.php?utm_source=rss&utm_medium=fil&utm_campaign=actualites
https://www.tvanouvelles.ca/2025/11/21/grippe-voici-comment-vous-inscrire-et-recevoir-le-vaccin-sans-faire-la-file
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2209063/application-question-organisme-banque-alimentaire
https://ciusss-estmtl.gouv.qc.ca/actualite/retour-du-masque-de-protection-dans-nos-2-hopitaux-des-le-1er-decembre-2025
https://www.journaldequebec.com/2025/11/22/combien-faut-il-epargner-pour-la-retraite-christiane-begin-est-revenue-au-travail-pour-soffrir-des-petits-luxes
https://www.noovo.info/nouvelle/une-championne-paralympique-quebecoise-denonce-linsecurite-des-trottoirs-de-montreal.html%23:~:text=%C2%ABC'est%20inacceptable.%C2%BB&text=La%20s%C3%A9natrice%20canadienne%20et%2014,Montr%C3%A9al%20le%20jour%20d'Halloween.
https://www.tvanouvelles.ca/2025/11/22/combien-faut-il-epargner-pour-la-retraite-de-plus-en-plus-daines-au-bord-de-la-faillite
https://www.journaldemontreal.com/2025/11/20/bordel-a-revenu-canada-une-ainee-incapable-de-renouveler-son-programme-de-soins-dentaires?utm_campaign=general&utm_name=&utm_medium=email&utm_source=Bureau%20d%27enqu%EAte&utm_content=2025-11-24
https://www.noovo.info/video/plus-de-25-000-aines-attendent-des-soins-des-services-et-ou-un-hebergement-au-quebec.html?lid=o5hcn2ka8xb3&cid=newsletter_noovoinfo%7Cquotidienne%7Cdate2025-11-28
https://fadoq.ca/reseau/actualites/communique/aine-avise-15-ans-fraude-maltraitance
https://mailchi.mp/7cc648787a45/infolettre-27-novembre-10341826?e=8433ae6450

OFFRES EMPLOIS MILIEUX AINES

Le Groupe L’Entre-Gens : Offre d’emploi : LIEN

Le Centre de bénévolat SARPAD : Travailleur de milieu : LIEN
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INFOS ROPASOM - Concertation ainée du Sud-Ouest
Brigade neige Sud-Ouest 2024-2025 : LIEN
FACEBOOK Ainées Sud-ouest Verdun : LIEN
Marche Santé : Venez marcher avec nous! : LIEN
Influenceur.euses en Design Universel en habitation : LIEN
Site Internet (ROPASOM - TCRAV) Ainées Sud-Ouest-Verdun : LIEN
Brigade Climat : 514-686-8421 (Prét et installation de climatiseurs) Brigade : LIEN

CARREFOUR DES AINES DU SUD-OUEST : Emission du 30 novembre 2025 : LIEN

Prochains ZOOM Ainées en Tournée : Thématique : L’lmpots le 15 décembre 25 a 13 :30
Bottin de ressources personnes de 50 ans et plus du Sud-Ouest : Edition 2024 (copies papier disponibles sur demande) : LIEN
Vidéo: L'organisation communautaire pour briser I'isolement des personnes ainées - Soutien a Marche santé : LIEN

NOTE :

Nous déclinons toute responsabilité quant a la précision, l'exhaustivité ou la pertinence des informations contenues dans les liens dirigeant
vers d’autres informations contenues dans ce courriel. Les informations n’en tiennent responsable que 'auteur de la publication originale.
Le ROPASOM se réserve le droit d’émettre un avis par la suite concernant certains sujets touchant notre mission.


https://drive.google.com/file/d/1rdQV93M7SMyitOGo-rEVq_ohQP8ZIKSI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qHl3WlfEWKhENyeZ_Kdv2xVe7TuZpO_v/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yfLNHw6WO53-Kna1PVmE6l0jEFdhk0nK/view?usp=sharing
https://www.facebook.com/aineessov/
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.marche-sante.org%2F&data=05%7C02%7C%7C9e53aa01bb2a42659ef908dc8ec73f46%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638542236838520965%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=FtStsKGyxnGdkXa5i9DurIq6HNvYEArk6Cy3%2FERIv2M%3D&reserved=0
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmonlogementau.ca%2F&data=05%7C02%7C%7C9e53aa01bb2a42659ef908dc8ec73f46%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638542236838516191%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=lE29uzY4gbqNbcQDSB0vOLQXqK5Ahlg%2FhrcSeB%2Bn49M%3D&reserved=0
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ainesov.com%2F&data=05%7C02%7C%7C9e53aa01bb2a42659ef908dc8ec73f46%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638542236838525787%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=mGZFTIR0SuKaFku1O%2BUuP4Tvkizt4eQbURSyIPanY4k%3D&reserved=0
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdrive.google.com%2Ffile%2Fd%2F1UJXRL7if2VVT-sFIRzKwvCzzai9eJCX3%2Fview%3Fusp%3Dsharing&data=05%7C02%7C%7C9e53aa01bb2a42659ef908dc8ec73f46%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638542236838510566%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=TegcvTjrK%2BsS5KMMRkUSnPWIfgMkQGVt6KWyDZzba4M%3D&reserved=0
https://drive.google.com/file/d/1Njli_H_hqnDRBmFAnnV-JBTF_cmSzZrL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QXhfHLCnhrMEhwVwpPqdzGaBzUJK3sHk/view?usp=sharing
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3Dd5k7OqlCvhQ&data=05%7C02%7C%7C9e53aa01bb2a42659ef908dc8ec73f46%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638542236838494941%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=lDGyczYhKreku6Qhyge6fyKYIbi%2BD6V70OJjN2drYpg%3D&reserved=0

